
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Välkommen till 

PÅSKCUPEN 7v7 

 
Ni hälsas härmed varmt välkomna till årets upplaga av Påskcupen, en 

endagsturnering i 7v7-fotboll för tjejer födda 2012 och som anordnas 

på påskdagen den 31 mars på konstgräsplanen i Sunne. 

 

 

Arrangör: Mallbackens IF:s F12/13-lag 



UPPLÄGG 

Matcher spelas på två planer samtidigt. 

Matchtid 2x15 minuter. 

Spelregler enligt Svenska fotbollförbundets dokument ”Spelregler för barn- och 

ungdomsfotboll” och kapitlet rörande spelformen 7 mot 7. 

Överåriga spelare får användas, men bör göras med varsamhet. 

Vi kallar det visserligen för endagsturnering, men det räknas varken poäng eller 

anordnas några utslagsmatcher. Målet med dagen är att erbjuda 

matchtillfällen. 

 

KOSTNAD 

Deltagande görs till en kostnad om 500 kronor per deltagande lag. Avgiften ska 

swishas till 123 279 47 74, senast den 29 mars. 

 

OMKLÄDNINGSRUM 

Finns att tillgå i närliggande Fryxellskas idrottshall. Där finns både duschar, 

vatten och ombytesmöjligheter. Parkerar ni vid konstgräsplanens ena kortsida 

så finns omklädningsrummen alldeles bredvid. Följ skyltning, eller fråga om 

vägen. 

Här finns också toaletter. 

 

ÖVRIG INFORMATION 

Kiosk och försäljning av både godis, läsk, hamburgare och korv erbjuds. 

Eventuellt en och annan överraskning också så här i påsktider, vem vet…? 

 

Ta med er ert allra bästa humör och be till vädergudarna för det allra 

bästa påskvädret, så ses vi för en förhoppningsvis rolig och trivsam 

fotbollsdag mellan allt påskfirande. 

Väl mött! 


