Valkommen till

PASKCUPEN 7v7

Ni halsas harmed varmt valkomna till arets upplaga av Paskcupen, en
endagsturnering i 7v7-fotboll for tjejer fédda 2012 och som anordnas
pa paskdagen den 31 mars pa konstgrasplanen i Sunne.

Arrangor: Mallbackens IF:s F12/13-lag



UPPLAGG
Matcher spelas pa tva planer samtidigt.
Matchtid 2x15 minuter.

Spelregler enligt Svenska fotbollforbundets dokument "Spelregler f6r barn- och
ungdomsfotboll” och kapitlet rérande spelformen 7 mot 7.

Overariga spelare far anviandas, men bér géras med varsamhet.

Vi kallar det visserligen for endagsturnering, men det raknas varken poang eller
anordnas nagra utslagsmatcher. Malet med dagen ér att erbjuda
matchtillfallen.

KOSTNAD

Deltagande gors till en kostnad om 500 kronor per deltagande lag. Avgiften ska
swishas till 123 279 47 74, senast den 29 mars.

OMKLADNINGSRUM

Finns att tillga i narliggande Fryxellskas idrottshall. Dar finns bade duschar,
vatten och ombytesmojligheter. Parkerar ni vid konstgrasplanens ena kortsida
sa finns omkladningsrummen alldeles bredvid. Folj skyltning, eller fraga om
vagen.

Har finns ocksa toaletter.

OVRIG INFORMATION

Kiosk och forsaljning av bade godis, lask, hamburgare och korv erbjuds.
Eventuellt en och annan 6verraskning ocksa sa har i pasktider, vem vet...?

Ta med er ert allra basta humor och be till vadergudarna for det allra
basta paskvadret, sa ses vi for en férhoppningsvis rolig och trivsam
fotbollsdag mellan allt paskfirande.

Val mott!



