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DISTRIKTSLAG – VÄRMLANDS FOTBOLLFÖRBUND  

 
Kallelse för:  Flickor födda 2008, Distriktslagsmatcher 
 
Datum:  9-11 februari, 2024 

 
Plats: Karlstad Airdome och Scandic Klarälven  
 
Boende:  Flerbäddsrum Scandic Klarälven  
 
Samling:  Samling 9:30 Scandic Klarälven  
 
Program:  Fredag 
 9:30 Samling och brunch 

10:15-11:00 Teori och ombyte  
Avfärd till Airdomen  

 12:15  Matchstart, Värmlands FF - Södermanlands FF  
 14:30 Lättare lunch  
 Inkvartering  
 18:15 Middag 
 19:00-20:00 Kvällsaktivitet  
 20:50 Kvällsmål  
 22:30 God natt  
 

Lördag  
9:30 Frukost 
Avfärd till Airdomen 
10:30-11:00 Träningsgenomgång  
12:00-13:20 Träning 
14:00 Lunch 
16:00-17:00 Matchanalys/teori 
18:00 Middag 
19:30 Föreläsning NaFU 
21:10 Kvällsmål  
22:30 God natt 

   
 Söndag  
 8:15-8:45 Matchgenomgång  
 8:45 Frukost  
 11:15 Match, Stockholms FF - Värmlands FF  
 14:15 Lunch  
 15:00 Avslutning och hemresor  
 
Måltider:   Brunch, lättare lunch, middag och kvällsmål fredag.  

Frukost, lunch, middag och kvällsmål lördag.  
Frukost och lunch söndag.  

 
Medtag:  Fotbollsskor och benskydd samt ev. målvaktshandskar.  

Träningskläder för ett träningspass i Airdomen. 
 Tänk på varma kläder, underställ, mössa och vantar.  

Kläder för fritid, hygienartiklar och egen handduk. 
Gympaskor och tofflor.  
Egna sleeves (blå+vit) om man vill spela match i det.  

 
Kläder för lån: Träningströja, tröja och t-shirt för fritid. Matchställ.  
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Avgifter:  1800 kr som faktureras spelarens förening.  
 
Anmälan/avanmälan:            

Anmälan görs via VFF:s hemsida senast den 21 januari.  
 

Avanmälan görs till Karolina Lindgren på sms, 073-9634911, snarast 
möjligt.   
 
Som alltid, så är det viktigt att du kommer utvilad, skadefri och utan 
sjukdomssymptom.  

 
 
Kallade spelare: 
 
 

Förnamn Efternamn  Förening  

   

Emma  Bäckström Hertzöga BK 

Viktoria  Jansson QBIK  

   

Sara  Brink Degerfors IF  

Felicia  Mesetovic  Degerfors IF  

Irma  Mujakic  Degerfors IF  

Siri  Wirdegård Hertzöga BK 

Julie Andersson IFK Kristinehamn  

Josephine Stålhandske IFK Skoghall DF 

Tilda  Persson IK Arvika Fotboll 

Inez Larsson IK Arvika Fotboll 

Emilia  Svensson QBIK 

Nora  Sachs Elffors  QBIK  

Nathalie  Glavsjö QBIK  

Cajsa  Larsson QBIK 

Emma  Lindén  QBIK  

Ella  Magnusson Rävåsens IK 

Alwa  Linder Rävåsens IK  

Felicia  Simonsson Rävåsens IK  

   

   

Reserver utan inbördes ordning: 

Hilda  Högkvist IFK Kristinehamn  

Anna Wikerstål  QBIK  

Maja Vestlund IK Vikings FK  

Adina  Rivest IFK Skoghall DF 

Maja  Gustafsson QBIK  

 

 


