Instruktioner fran DK
2012

Domarrollen

 Engagemang och konstant passion

 Vaga ta rollen

 Salja besluten — tydlighet — kroppssprak

- Attityd

- Taktiskt agerande — forebygga - regelefterlevnad




Disciplinara bestraffningar

Tydlig procedur — erinran och varningar

Hantera protester
Upprepade forseelser

Konsekvent agerande vid straffsparkar




Rorelse och placeringar
Utgangsposition

In i straffomradet

Fysiken — sprintformagan

Placering vid fasta situationer




Samarbete

Forberedelser — ordentlig genomgang

AD . Vantar — Varderar - Vinkar

Domaren forstarker och stottar vid behov
Tekniska hjalpmedel ur funktion
Kommunikation inom teamet — diskreta tecken

Domarrad vid behov




AD

Vanta och se.

 Tar ansvar , passion, kroppssprak

» FOrebygger , fullfoljer I6pningarna




Var observant pa (trender)

Spelare som Omringar — Springer mot
domaren for att protestera

Farliga sparkar (hdga mot huvudet)
Provokationer mot liggande spelare

Spelare som hoppar in i sidan pa
motstandare innan bollen ar dar

Domare soOker for ofta mojlighet att lamna
fordel pa mittplan




